
Ж. М. Робин "Гештальттерапия"

Предлагаю Вашему вниманию материал под названием «Гештальттерапия», автора Ж. М. Робина (вице-президента
Европейской Ассоциации Гештальт-терапии, директора Французского Гештальт Института.). Мне пощастливилось учится у
етого замечательного человека и выдающегося специалиста.
  В статье Вы найдете и узнаете: Кто стоял у истоков гештальттерапии, как она
создавалась, теперешнее положение. Теоретическая и практическая части
гештальттерапии – от теории к методу и дальше к техникам. Познакомитесь с
функциями «Личность», «Оно», «Эго». Также найдете приложение по пракческой
подготовке гештальт-терапевтов. И многое другое.  

 

  

Для скачивания статья доспутна в *.pdf (Acrobat)  и *.rtf (Word)  форматах.
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